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INTRODUÇÃO: A antropologia tem um desenvolvimento relacionado ao ser humano, 

por meio do seu comportamento, das suas interações e contribuição na sociedade. Diante 

disso, a importância da antropologia na área da enfermagem é significativa, porque ela 

vai ajudar o profissional a se acostumar e respeitar os indivíduos com suas crenças. Além 

disso, a aplicação dessa ciência fornece benefícios para sociedade e a profissão da 

enfermagem, em que as suas informações sobre saúde e doenças vai disponibilizar 

estratégias para atender todas as classes sociais, por meio dos conhecimentos tradicionais, 

comprovados cientificamente que trazem benefícios para a melhora do paciente e 

também, possibilita que o profissional da saúde seja flexível sobre os aspectos 

socioculturais e entre outros benefícios. OBJETIVO: Apreender sobre a antropologia 

como uma ciência aplicada por profissionais de enfermagem. METODOLOGIA: Trata-

se de um estudo narrativo, que consiste em relatar a antropologia dentro da enfermagem. 

Com tudo, foi utilizado a Scielo e o Google acadêmico como base para a coleta de 

pesquisa, onde foi avaliado artigos antigos para fazer comparação com alguns estudos 

atuais, somando no total de 8 artigos e no final foi utilizado três, onde retrata os conceitos 

e definições do estudo em questão que passaram por processo de inclusão, em que foi 

utilizado publicações dos últimos 10 anos, conteúdos relacionados ao tema, idioma inglês 

e português, por fim, na exclusão artigos acima de 10 anos não foram utilizado e com 

idioma diferente do que foi estabelecido. RESULTADOS: O saber tradicional é um saber 

adquirido ao longo dos anos por descendentes de comunidades indígenas e comunidades 

locais, que são saberes passados de geração em geração.  Isso mostra, o quanto é 

importante o saber científico, para a medicina, e para a população geral, pois através dele 

que a medicina diminui muitos anos de estudos para descobrir a cura de alguma doença, 

e o remédio para tal doença. A Antropologia tem um alto valor em conhecimentos aonde 

podemos ter informações e valores sendo passados de geração para geração, ela veio para 

demostrar todos os comportamentos sobre o indivíduo e a sociedade, por isso é tão vasta 

e abre caminhos para várias discussões. CONCLUSÃO: Mediante ao que foi 

apresentado, como as outras ciências, a Antropologia tem uma grande importância através 

das suas informações, principalmente por se propor a estudar um campo tão complexo e 

cheio de incompreensão como o ser humano e suas relações com a sociedade, dessa 
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forma, disponibiliza informações variáveis para cientistas e indivíduos que disfrutam 

desses saberes. 

Descritores: Antropologia.  Enfermagem. Humanização da Assistência  
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